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AUXILIAR DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

PRESENTACION

El curso de Auxiliar de Geriatria y Gerontologia proporciona una
formacion completa orientada al cuidado de los ancianos, haciendo
que el profesional pueda desarrollar su actividad con la mayor
calidad de atencion terapéutica y social.

Con la realizacion del curso el alumno recibira una formacién que lo
capacitara para desempefar un puesto de trabajo en Geriatricos y
Residencia de Ancianos, asi como centros sociales de atencion a la
tercera edad. En este curso se trata todas las materias de atencion
a los ancianos, atencion social, médica, psicologica y de urgencia,
asi como la atencion a ancianos que requieran de cuidados
especiales.

Se trata por lo tanto de una formacion que necesita del alumno una
vocacion y motivacion extra, para poder dedicarse a la profesion de
Auxiliar de Geriatria y Gerontologia.

Hoy en dia, y debido al envejecimiento de la poblacion de nuestro
pais, los profesionales de los cuidados a ancianos tienen ante si un
mercado laboral en continuo crecimiento y que demanda mano de
obra cada vez mas cualificada.

OBJETIVOS
Los objetivos del curso son:

« Teécnicas para la atencion de personas de la tercera edad.
« Cuidados bésicos de enfermeria.

« Primeros auxilios.

« Fundamentos de psicologia.
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« Conocer los procesos de envejecimiento.
« Detectar y evaluar los problemas asociados al envejecimiento.

SALIDAS PROFESIONALES

- Cuidado de ancianos en residencias publicas y privadas.

« Centros de asistencia social como auxiliar de la Asistencia
Social.

« Atencion social ancianos en domicilios.

PROGRAMA DEL CURSO

Los materiales Didacticos que recibiras para realizar el Curso han
sido desarrollados por expertos en Formacion Abierta, para que
desarrolles los conocimientos de los contenidos de los mismos sin
necesidad de acudir a clases presenciales, a tu ritmo y desde
cualquier lugar, lo que te da la ventaja de conseguir los objetivos
gue te plantees de acuerdo a tu capacidad y el tiempo del que
dispongas.

El curso de Auxiliar de Geriatria y Gerontologia Esta dividido en 4
maodulos que cuentan con los siguientes temas:

Modulo 1

. Tema 1. La Geriatria: Objetivos y Ambitos de Actuacion

- Tema 2. El Envejecimiento: Cuestiones Generales

- Tema 3. El Envejecimiento: Variaciones Fisico-Biologicas y
Psicosociales

« Tema 4. El Anciano y la Alteracion del Suefio, el Ejercicio
Fisico y la Promocion de la Salud y la Prevenciéon en el
Anciano

« Tema 5. La Evaluacién Fisica y Psicosocial de la Salud del
Anciano

- Tema 6. La Farmacologia en el Anciano

Examen de Evaluacion N° 1
Mddulo 2

« Tema 7. Concepto de Enfermedad, Tipos de Enfermedad
existentes e Infecciones en Geriatria
- Tema 8. Las Enfermedades Digestivas
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Tema 9. Las Alteraciones Hematoldgicas y las Enfermedades
de los Vasos

Tema 10. Las Alteraciones Cardiacas y Circulatorias

Tema 11. Las Enfermedades Dermatoldgicas

Tema 12. Las Enfermedades del Aparato Locomotor

Tema 13. Las Alteraciones Oculares y Auditivas

Tema 14. Las Enfermedades del Aparato Respiratorio

Tema 15. Las Alteraciones del Sistema Nervioso

Tema 16. Las Enfermedades Renales y las Alteraciones en el
Sistema

Tema 17. Las Enfermedades Endocrinoldgicas

Examen de Evaluacion N° 2

Modulo 3

Tema 18. Auxilios Basicos
Tema 19. Curas y Cuidados del Anciano |
Tema 20. Curas y Cuidados del Anciano |l

Examen de Evaluacion N° 3

Modulo 4

Tema 21. Conceptos Fundamentales sobre Nutricion vy
Dietética

Tema 22. Concepto de Dietética, Tipos de Alimentos y
Proceso de Digestion

Tema 23. Necesidades. Pautas Alimentarias y Preparacion de
la Dieta para los Ancianos

Tema 24. Psicologia de los Ancianos

Tema 25. Trastornos de la Mente del Anciano

Tema 26. El Anciano en el Medio Hospitalario

Tema 27. El Anciano en la Residencia Geriatrica

Tema 28. Principios Basicos de Funcionamiento de un Centro
Geriatrico

Tema 29. La Organizacion del Equipo Interdisciplinar

Tema 30. El Anciano, los Servicios Sociales y la Seguridad
Social

Examen de Evaluacion N° 4. Final
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ACREDITACION Y DIPLOMA
“Auxiliar de Geriatria y Gerontologia”
RECONOCIMIENTO

Este curso cuenta con el reconocimiento de la
Fundacion Iberoamericana de Alzheimer.

iberoamericana de
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